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sLow BAKING QU'EST-CE QUE qa VEUT DIRE ?
PARLONS MEDIA

; D'EMPLOI

; SIGNATURE LA GAMME ARDENNAISE
UN SIIMBOLE FRANCAIS UN ASSORTIMENT DE DIFFERENTES BAGUETTES

POUR LES FINS GASTRONOMES UNE SELECTION DE PETITS PAINS ENTRE 40G ET 110G
PETIT COMITE ET CONVIVIALITE UNE SELECTION DE PAINS ENTRE 150G ET 350G
POUR UNE TABLE FAMILIALE UNE SELECTION DE PAINS ENTRE 440G ET 1000G
POUR DU STREET FOOD CHIC UNE SELECTION DE PAINS ET DE BUN'S

DES COCOTTES QUI ONT LA COTE UNE SELECTION DE PAINS EN COCOTTE

POUR LES BECS SUCRES UNE PROPOSITION DE DOUCEURS COMME ON LES AIME
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EDITORIAL

JEAN KIRCHER
FONDATEUR

otre alimentation a subi un bouleversement total | Le marché a exigé de la
praticité, de la facilité d’emploi, de I'hygiéne mais aussi un prix toujours plus
bas.

Ainsi les fabricants, les éleveurs, les transformateurs ont créé et développé
des produits de plus en plus éloignés de leur modéle d'origine. Cela est
tellement devenu la régle que le consommateur ne se rend méme plus compte
des dégats que cette mauvaise alimentation exerce sur nos corps. Qu'elle est
loin la conviction du philosophe grec Hippocrate : « Notre alimentation est
notre premiére médecine ».

Mais surtout, le méme consommateur ne sait plus & quoi ressemble la
référence du produit qu'il mange !

AINSI le pain | Oui le pain a lui aussi subi la loi de la productivité, de
I'aspect et de |'assortiment, du faux levain et de la tradition marketée. A
force d'automatisation et de recherche de gain de temps, le pain a perdu
conservation et golit !

Depuis plus de 40 ans, je suis un ardent défenseur des régles anciennes de
la boulangerie et j'ai créé Pains & Tradition pour justement démontrer que la
vraie Tradition du pain était possible dans notre monde moderne.

Notre production est basée sur la main de I'homme, sans automatisation ni
programmation numerisée, sans artifices ni améliorants. Pains & Tradition est
I'aboutissement de ces 20 années de patiente construction d'une éthique et
d'une philosophie de qualité... sans compromis.

Voila ma définition des pains que je vous invite & découvrir : sain, naturel
et bon !
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« Partageons |
ensemble

la passion
in!
du pain! »
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LINDICE GLYCEMIQUE

Grace a la longue fermentation de
nos pates, nous arrivons a baisser
I'indice glycémique de nos pains,
ce qui nous permet d'obtenir un
produit final digeste et agréable
au godt tout en lui préservant une
bonne conservation.

Lindice glycémique dépend de
différents facteurs. Premiérement,
du choix des variétés de blé pour
la mouture qui par apres se devra
d'étre douce sans échauffement
sur pierres ou cylindres.

De plus, il faut toujours veiller a
un bon équilibre eau-farine de la
pate. Finalement, un réle important
revient a la longue fermentation de
la pate, idéalement 2 a 3 heures
avant faconnage.

LE GLUTEN

Sauf pour les malades coeliaques,
Iintolérance au gluten n'est sans
doute que la conséquence indirecte
de la non-tolérance a différentes
erreurs de la boulangerie moderne.

Ainsi, on peut citer un mauvais
équilibre eau-farine de la pate.
Une pate trop seche contient
encore trop de molécules de farine
non transformées et qui sont par
définition indigestes.

Autre probleme, les boulangers
industriels sont pris par le temps
et les temps de fermentation trop
courts, voir réduits au minimum, font
que les sucres ne sont pas métabo-
lisés et provoquent ballonements et
mauvaises digestibilité. Le gluten n'y
est pour rien.

Une bonne farine et un peu de
savoir-faire : voila le secret d'un

bon pain !
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LE BIO

Bio logique et développé dura-
blement. « On récolte ce que l'on
séme »

Pains & Tradition a travaillé trés tét
les produits a base d'ingrédients
biologiques. Ainsi, depuis de nom-
breuses années nous vous propo-
sons une gamme artisanale de petits
pains, baguettes et pains BIO.

Provenant de 4 pays (France, Luxem-
bourg, Allemagne et Belgique) nos
farines et nos graines sont intégra-
lement européennes avec une ex-
ception, le lin doré qui vient du Ka-
zakhstan.

Nous attachons une attention parti-
culiere non seulement a la qualité de
nos ingrédients mais également aux
producteurs et leur fagon de travail-
ler.

Parce que les deux éléments clés de
notre métier sont la farine et le sa-
voir-faire a travers le moulin Kircher
d’Ebersheim en Alsace, nous avons
créé un relationnel fort avec les culti-
vateurs. Basé sur la confiance et la
recherche permanente de la qualité,
nous travaillons en partenariat et les
conseillants par exemple sur les va-
riétés de semences.

C'est ainsi que Pains & Tradition
pourra continuer a travailler des
farines exceptionnelles, devenues
rares. Un travail de fond qui s'inscrit
dans la durée, comme le veut la
tradition.



SLOW BAKING
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Slow veut dire lentement c'est-a-dire en prenant son temps. Or la fermentation
est une affaire de temps!

Aprés 4 ou 5 heures de fermentation de la pate en température ambiante (23-
24°) tous les fodmaps* ont disparu et |'indice glycémique du pain chute jusqu’a
35-45 sur une échelle de 100 alors que quasiment tous les pains modernes ont
un indice glycémique entre 65 et 86! Slow Baking est également la preuve d'une
fermentation naturelle avec des levains de culture propre ou d'un dosage minime
de levure (jusqu'a 10 fois moins qu'en boulangerie moderne).
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Enfin, Slow Baking est une certification officielle réalisée parI'Institut de recherche
des céréales de Detmold Allemagne - I'lGV, qui nous contréle tous les ans et
garantie :

I'usage de vrais levains naturels

I'interdiction de tout améliorant chimique ou de synthése y compris les enzymes

la fabrication manuelle et non automatisée de nos pains

C'est la seule certification au monde a donner au consommateur la garantie d'un
pain bien fait en respectant les vraies regles de la boulangerie.

Pains & Tradition est certifié «Slow Baking» depuis 2004, c'est dire si notre
engagement est ancien et authentique! En 2006 nous avons été €lu « Slow Baker
de l'année» en Allemagne!!!

*Fodmaps: ce sont certains sucres que notre intestin gréle n'arrive pas 3 « digérer» et qui se refrouvent dans beaucoup d'aliments dont les céréales. Une
&tude australienne trés sérieuse démontre que durant |a fermentation des pates les fodmaps disparaissent au bout de 4 3 5 heures. Or la boulangerie
moderne est capable de produire des pains en 1 & 2 heures et denc n'élimine pas lesdits fodmaps! Chez Pains & Tradition il nous faut 7 2 8 heures pour
fabriquer une bonne baguetts | Donc avec nos pains, pas de ballonnement ni digestion compliquée ni intolérance ! Le gluten est accuss 2 tort.







PRODUITS

PETITS PAINS
Briitchen / Rolls

40g
PETITS PAINS
Bristchen / Rolls
60g - 140g

PAINS
Brot / Bread
150g — 270g

PAINS
Brot / Bread
370g

PAINS
Brot / Bread
440g

PAINS
Brot / Bread
600g

PAINS
Brot / Bread
1kg — 2kg

CONSERVATION

KONSERVIERUNG / CONSERVATION

-18°C
lan
(Jahr [ year)

-18°C
lan
{Jahr / year)

-18°C
1an
(Jahr [ year)
-18°C
1an
(Jahr [ year)

-18°C
lan
(Jahr [ year)
-18°C
lan
{tahr [ year)

-18°C
lan
(Yahr [ year)

2°C-6°C
2 jours
(Tage / days)

2°C-6"C
2 jours
(Tage / days)
2°C-6"C
2 jours
[Tage / days)
2°C-6"C
2 jours
[Tage / days)

2°C-6°C
2 jours
(Tage / days)
2°C—-6"C
2 jours
(Tage [/ days)
2°C—-6°C
2 jours
(Tage / days)

DECONGELATION

AUFTAUZEIT / DEFROST TIME

15 Min

15 Min

30 Min

30 Min

60 Min

60 Min

60 Min

PRECHAUFFAGE

VORWARMEN / PREHEATING

240-250°C

240-250°C

240-250°C

240-250°C

220°C

220°C

220°C

CUISSON

BACKZEIT / BAKING TIME

220-250°C
4 Min

220-250°C
6-8 Min

220-250°C
8-10 Min

220-250°C
10-12 Min

220-250°C
14-15 Min

220-250°C
15-17 Min

220-250°C
18-20 Min
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Ingréadients : Farine de blé, eau, farine d'épeautre, germe

Ingrédients : Farine de blé, eau, farine d'épeautre, germe
da blé, sel de Guérande, levure.

Ingredients : Wheat flour, water, spelt flour, wheat germ,

Ingrédients : Farine de blé, eau, farine d'épeautre, germe

da blé, sel de Guérande, levure.
Ingredients : Wheat flour, water, spelt flour, wheat germ,

de blé, sel de Guéranda, levure.
Ingredients : Wheat flour, water, spelt flour, wheat germ,
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salt from Guérande, yeast. salt from Guérande, yeast. salt from Guérande, yeast.
Zusammensetzung : Weizenmehl, Wasser, Dinkelmehl 5 Zusammensetzung : Weizenmehl, Wasser, Dinkelmehl, Zusammensatzung : Weizenmehl, Wasser, Dinkelmehl,
Weizenkeime, Salz aus Guérande, Hefe. W Weizenkeime, Salz aus Guérande, Hefe. ﬂﬂ“m Salz aus Guérande, Hefe.
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Packaging - 40 pieces per box - 32 boxes per pallet
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Packaging - 22 pieces per box - 32 boxes per pallet
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Packaging - 120 pieces per box - 48 boxes per pallet
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Ingrédients : Farine de blé, eau, farine d'épeautre, germe Ingrédients : Farine de blé, eau, farine d'épeautrs, germe Ingrédiants : Farine de blé, eau, farine d'épeautre, germe

da blé, sel de Guérande, levura.
Ingredisnts : Wheat flour, water, gpelt flour, wheat germ,

da blé, sel de Guéranda, levura.
Ingredients : Wheat flour, water, spelt flour, wheat germ,

da blé, sel de Guéranda, levure.
Ingradiants : Wheat flour, water, spelt flour, wheat germ,

salt from Guérande, yeast. salt from Guérande, yeast. salt from Guérande, yeast.
Zusammensetzung : Weizenmehl, Wasser, Dinkelmehl Zusammensetzung : Weizenmehl, Wasser, Dinkelmehl, Zu(ammonulmng Weizenmehl, Wasser, Dinkelmehl,
Weizenkeime, Salz aus Guérande, Hefa. Weizenkeime, Salz aus Guérande, Hefa. Salz aus Guérande, Hefe.
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Packaging - 60 pieces per box - 32 boxes per pallet é Packaging - 25 pieces per box - 32 boxes per pallet
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Peckaging - BO pieces per box - 32 boxes per pallet
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ARDENNAIS BIO 440GR
450056

PAVE ARDENNAIS 350GR
200105

rine d'épeautre, germa

Ingrédients : Farine de blé, eau, fa

de blé, sel de Guérande, levure.

Ingredients : Wheat flour, water, spelt flour, wheat germ,
salt from Guérande, yeast.

Zusarmmensetzung : Weizenmehl, Wasser, Dinkelmehl,
Weizenkeime, Salz aus Guérande, Hefe.

Ingrédients : Farine de blé bio, eau, farine d'épeautre bio,
germe de blé bio, sel de Guérande, levure.

Ingrédients : Farine de blé, eau, farine d'épeautre, germe
da blé, sel de Guérande, levure.

Ingredients : Wheat flour, water, speit flour, wheat germ,
salt from Guérande, yeast.

Zusammensetzung : Weizenmehl, Wasser, Dinkelmehl
Weizenkeime, Salz aus Guérande, Hefe.

Ingredients : Organic wheat flour, water, i
flour, organic wheat germ, salt from Guérande, yeast.
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Zusammensatzung : Weizenmehl Bio, Wasser, Dinkelmehl
Bio, Weizenkeime Bio, Salz aus Guérande, Hefe.

Packaging - 14 pieces per box - 32 boxes per pallet
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ARDENNAIS 600GR
200118

PAIN ARDENNAIS 1 KG
200127
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Ingrédients : Farine de blé, eau, farine d'épeautre, germe = Ingrédisnts : Farine de blé, eau, farine d'épeautre, germe Ingrédiants : Farine de blé, eau, farine d'épeautre, germe
de blé, sel de Guérande, levure. g' de blé, sel de Guéranda, levure. ? de blé, sel de Guérande, levure.
Ingredients : Wheat flour, water, spelt flour, wheat germ, -~ Ingradients : Wheat flour, water, spelt flour, wheat germ, -~ Ingradients : Wheat flour, water, speit flour, wheat germ,
salt from Guérande, yeast. “//) salt from Guérande, yeast. ~. 55 salt from Guérande, yeast.
Zusammensetzung : Weizenmehl, Wasser, Dinkelmehl ~* Zusammensetzung : Weizenmehl, Wasser, Dinkelmehl 3{’2 :3\3 Zusammensetzung : WolullrruH Wasser, Dinkelmehl
Weizenkeime, Salz aus Guérande, Hefa. §= Weizenkeime, Salz aus Guérande, Hefe. ;?__; EE] Weizenkei Salz aus Gué , Hefe.
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Peckaging - 1Dp|leup¢rbn 32 boes per pallet
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z2 BAGUETTE ARDENNAISE 270GR z2 270GR BAGUETTE TRADITION 270GR
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Ingrédients : Farine de blé, eau, sel de Guérande, levura.
Ingredients : Wheat flour, water, salt from Guérande, yeast.

Ingrédiant= : Farine de blé (Farine de blé, gluten de blé, farine
, Eau, Olive noire (3,9%) (Olive noire, Huile d'clive,

Ail, Origan), Olive verte (3,9%) (Olive verte, Huile d'olive, All,

Herbes aromatiques), Mélange tomate féta (3,8%) (Tomate, Fata,

Ingrédients : Farine de blé, eau, farine d'épeautre, germe

A EEATTA | AL 7R 4 01GER

da blg, sel de Guérande, levure.
Ingredients : Wheat flour, water, spelt flour, wheat germ,

ni

Zusammensetzung : Weizenmehl, Wasser, Salz aus

salt from Guérande, yeast. ;C“‘S Herbe aromatiques, huile d'olive), Sel da Guérande, levure %‘\ Guérande, Hafe.
Zusammensetzung : Weizenmehl, Wasser, Dinkelmehl b Ingrediants : Wheat flour (Wheat flour, 'Amaat.ﬂ:lmeﬂ. Malted &\Q
Weizenkeime, Salz aus Guérande, Hefe. wheat flour), Water, Black Olive (3,5%) (Black olive, oil olive, i

Garlic, Oregano), Grean clive (3,7%) (Green olive, olive oil, garlic, /2}

aromatics herbe), Feta tomato Mix (3,8%) (Tomato, Feta, herbes
aromatiques, oil olive), Sea salt from Guérande, yeast

Fusammensetzung - Waizenmehl (Waizenmehl, ‘Weizengluten,
Gemalzte Weizenmehl), Wasser, Oliven Schwarz (3,9%) (olive
schwarz, Olivendl, Knoblauch, Oregano), Grunen Oliven (3,9%)
(Oliven Griin, Oliventrasterdl, Knobauch, Krauter), Tomate Feta
Mix (3,8%) (Tomate, Feta, Krauter, Olivendl), Salz von Guérande,
Hefe
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BAGUETTE CLASSIC 440GR BAGUETTE TRADITION 370GR 2 BAGUETTE COMPLETE 270GR =

400038 400054 £

=

Ingrédients : Farine de blé, eau, sel de Guérande, levure.

Ingrédients : Farine de blé, eau, sel de Guérande, levure. Ingrédients : Eau, Farine de blé compléte (29,4%), Farine

dae blé, 5el de Guérande, Levure

Ingredients : Wheat flour, water, salt from Guérande, yeast.

Zusammensetzung : Weizenmehl, Wasser, Salz aus
Guérande, Hefe.

Ingredients : Wheat flour, water, salt from Guérande, yeast.

Zusammensetzung : Weizenmehl, Wasser, Salz aus
Guérande, Hefe.

Ingredients : Water, whole wheat flour (29,4%), Wheat
flowr, Sea salt from Guérande, yeast

Zusammensetzung : Wasser, Weizenveollkernmehl (29,4%),
Weizenmehl, Salz von Guérande, Hefe
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Packaging - 18 pieces per box - 32 boxes per pallet
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BAGUETTE TRADITION BIO 270GR
450055

Ingrédients : Farine de blé biclogique, Eau, Sel de
Guérande, levure.

Ingradients : Organic wheat flour, water, salt from
Guérande, yeast.

Zusammensetzung : Weizenmehl Bio, Wasser, Salz aus
Guérande, Hefe.

BAGUETTE MALT CEREALES BIO
270GR
450067

Ingrédients : Farine de blé biclogique, Eau, Mélange
de graines biologicues (9,3%) (Graines de tournesol
biologiques, Graines de lin doré biologiques, Graines de fin

brun biologiques, Graines de pavot biclogiques), Farine de

seigle biologique, Sel de Guérande, Malt de seigle torréfié_

bislegique (0,5%), levure.

Ingredients : Organic wheat flour, Water, Organic mix

seeds (9,3%) (organic sunflowerseeds, Organic goden flax

seeds, Orgam: brown flax seeds, Organic poppy seudl,'p,
Sea salt from Guérande,

rye malt flour (0,5%), yeast.

Zusarmmensetzing : Bio Weizenmehl, Wasser, Bio

Mischung Samen (9,3%) (Bio Sennenblume, Bio vergoldete

Lein, Bie braune Lein, Bio Mohn), Bio Roggenmehl, Salz

von Guérande, Roggenréstmalz bio (0,5%), Hefe.

Packaging - 22 pieces per box - 32 boxes per pallet

Ingradients : Farine de blé biclogique, Eau, Mélange de graines
biclogiques(8,4%) (Graines de tournesol biologiques, Graines de fin
doré biologiques, Graines de lin brun biologiques, Graines de pavot
biclogiques), Farine d= ssigls bislogique, Sel de Guérande, Levure.
Pastille : Almdun de mais biclogique, fécule de pomme de terre
biclegique, poudre de cacao biclogique, sucre biclogique, caramel
biclogique.

Ingrediants : Organic whea Water, Organic mix seeds{8,4%)
{Organic sunflower seeds, Organic golden flax seeds, Organic
brown flax seeds, Organic poppy), Organic rye flour, Sea salt from
Guérande, Yeast.

Wafar decoration : Organic corn starch, organic potato starch,
arganic cocoa powder, organic sugar, organic caramel.
Zusammansstzung : Bio Weizenmehl, Wasser, Bio
Kérnermischung(B,4%j (Bio Sonnenblumenkerne, Bio Leinsamen
hell, Bic Leinsamen dunkel, Bio Mohn), Bio Reggenmehl, Salx von
Guérande, Hefe.

Opladen : Maisstirke Bio, Kartoffelstirkemehl Bio, Kakao Bic,
Zucker Bio, Karamell Bio.

Packaging - 22 pieces per box - 32 boxes per pallet

BAGUETTE TRADITION BIO 370GR

Ingrediants : Organic wheat flour, water, salt from
Guérande, yeast.

Zusarmmensetzung : Bio Weizenmehl, Wasser, Salz aus
Guérande, Hefe.

Padkaging - 18 pieces per box - 32 boxes per pallet

ng| : Organic Wheat flour, water, organic.
lourdoh ganic wheat flour, water), organic wheat
germ, salt from Guérande, yeast.
Zusammensetzung : Weizenmehl Bio, Wasser, Sauerteig
Bio (Weizenmehl Bio, Wasser), Weizenkeime Bio, Salz aus
Guérande, Hefe.

Packaging - 18 pieces per box - 32 boxes per pallet
A\

«Le pain est
le premier
signe visible
d'une bonne
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PETIT PAIN COMPLET BIO 40GR
450068
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Ingrédients : Eau, farine de blé bio, farine de blé complate

bio (23,2%), sel de Guérande, levure.

Ingradients : Water, organic wheat flour, organic whole
wheat meal (23,2%), salt from Guérande, yeast.
Zusammensetzung : Wasser, Weizenmehl Bio.
Weizenvollkornmehl Bio (23,2%), Salz aus Guérande, Hefe.
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Packaging - 120 pieces per box - 4B boxes per pallet =
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LONGUET CEREALES GRIS BIO POINTU =
40GR 5
450077 -]

Ingridimts : Farine de blé biclogique, Eau, Mélange
de graines biclogicques (10,8%) (Graines de tournesal
bmlnglqncl. Gr:nn dl Im doré blologlqun, Graines de
lin brun bicl de pavot | | Sel de
Guérande, Malt de seigle torréfie biclogique, 8, Graines de
nigelle biclogiques (0,3%), levure

Ingredients : Organic wheat flour, Water, Organic mix
seeds (10,8%) (organic sunflowerseeds, Organic goden flax
seeds, Organic brown flax seeds, Organic poppy seeds),
Sea salt from Guérande, Organic roasted rye mait flour,
orgnic nigella seed (0,3%), yeast

Zusammensstzung : Bio Weizenmehl, Wasser, Bio
Mischung Samen (10,8%] (Bio Sonnenblume, Bio
vergoldete Lein, Bio braune Lein, Bio Mohn), Salz ven
Guérande, Roggenrdstmalz bio, Bio Nigella (0,3%), Hefe
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Fackaging - 120 pieces per box - 48 boxes per pallet
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PETIT PAIN OPABROT BIO 40GR
450070
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Ingrédients : Farine de blé biclogique, Eau, Imm
biologique (Farine de seigle complate bi

Malt torréfié biologique, levure
Ingredients : m_'gml: wheat flour, Water, organic_

, Water), organic whole
rye meal, Sea salt from Guérande, roasted malt flour, yeast
Zusarmmensetzung : Bio Weizenmehl, Wasser, Bio
Sauerteig (Bio Roggenvollkornmehl, Wassar), Bio
Roggenvollkornmehl, Salz von Guérande, Roggenrastmalz,
Hefe

Eau),
Sel de Guérande,
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z LONGUET BIO POINTUS 40GR

g 450072

g
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E‘ =
§ Ingréadients : Farine de blé bio, eau, sel de Guérande,
? levure.

%“ Ingredients : Organic wheat flour, water, salt from

3 Guérande, yeast.

35 Zusammensetzung : Weizenmehl Bio, Wasser, Salz aus
]}') Guérande, Hefe.
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Packaging - 120 pieces per box - 48 boxes per pallet
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CARRE EPEAUTRE COURGE BIO 40GR
450016
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Ingrédients : Farine de blé bio, eau, graines de courge bie
(13,3%), farine d'épeautre bio (5,1%), sel de Guérande,
germe de blé bio, levure.

Ingredients : Organic wheat flour, water, organic pumpkin
sead (13,3%), organic spelt flour (5.1%), salt from
Guérande, organic wheat germ, yeast.
Zusammensetzung : Weizenmehl Bio, Wasser, Kiirbiskerne
Bio (13,3%), Dinkelmehl Bio (5.19%), Salz aus Gulr:l\du,
Weizenkeime Bio, Hefe.
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= Packaging - 120 pieces per box - 48 boxes per pallet
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PETIT PAIN BIO MULTICEREALES 40GR
300087

(AN TR "h\\
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Ingrédients : Farine de blé biclogique, Eau, Mélange
de graines biologiques (12,8%) (Graines de tournesol
biologicues, Graines de lin doré biologiques, Graines de lin
brun biclegiques, Graines de pavot biologiques), Farine da
seigle biologique, Sel de Guérande, levure

Ingredients : organic wheat flour, Water, Organic mix
saeds (12,8%) (organic sunflowerseads, Organic goden flax
seeds, Organic brown flax seeds, Organic poppy seeds),
Organic rye flour, Sea salt from Guérande, yeast
Zusammensetzung : Bio Weizenmehl, Wasser, Bio
Mischung Samen (12,8%) (Bio Sonnenblume, Bio
vergoldete Lein, Bio braune Lein, Bio Mohn), Bio
Roggenmehl, Salz von Guérande, Hefe

TS LN NS TSR AN T S 7 .l].\\l /

% FPackaging - 120 pieces per box - 48 boxes per pallst - é Packaging - 120 pieces per box - 48 boxes per pallet
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BOULE AUX NOIX 40GR
505001

L'OLIVE 40GR LONGUET 40GR

505012

Farine de blé, eau, sel de Guorando, Iwu'a

Ingrédients : Eau, Farine de blé, Farine de blé compléte,
Brisure de noix (10,3%), Sel de Guérande, levure
Ingradients : Water, Wheat flour, wole wheat flour, Walnut
(10,3%), Sea salt from Guérande, yeast
Zusammensetzung : Wasser, Weizenmehl,

Weizenvollkernmehl, Walniisse (10,3%), Salz von
Guérande, Hefe

Ingrédients : Farine da blé (Farine de blé, gluten de blé,
farine de bld malté), Eau, Olive nolre (4,9%) (Olive noire,
Huile d'clive, All, Origan), Olive verte (4,9%) (Olive verte,
Hulle d'clive, All, Herbes aromatiques), Hulle d'clive, Sel de
Guérande, levure

Ingredients : Wheat flour Wheat flour, Wheat gluten, Malted
wiheat flour), Water, Black Olive (4,9%) (Black olive, oil olive,
Garlle, Oregana), Green ollve (4,9%) (Green olive, olive oll,
garlic, aromatics herbs), Olive oll, Sea salt from Guérande,
yeast

Zusammensetzung : Welzenmahl Molt
Welzengluten, Gem3lzte Walzenmehl), Wasur. Dllwn
Schwarz (4,9%) (olive sch Olivensl, bl
Oregano), Grunen Oliven (4,9%) (Oliven Griln,
Oliventrestersl, Knobauch, Kriuter), Olivendl, Salz von
Guérande, Hefe

Ingrédients :
Ingredients : Wheat flour, water, salt from Guérande, yeast. =

Zusammensetzung : Weizenmehl, Wasser, Salz aus
Guérande, Hefe.

Packaging - 120 pieces per box - 4B boxes per pallet
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Packaging - 120 pieces per box - 48 boxes per pallet Pn{ka;mg 120 pieces per box - 48 boxes per pallet
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PICOLO 40GR
505013

ARDENNAIS 40GR
505022

PICOLO MULTICEREALES 40GR
505028

Ingrédients : Farine de blé, eau, sel de Guérande, levure. Ingrédients : Farine de blé, eau, farine d'épeautre, germe.

Ingrédients : Farine de blé (farine de blé, gluten do bla,
farine de bl

Ingredients : Wheat flour, water, salt from Guérande, yeast. ::' da bld, sel de Gudrand, levura. d-!‘_maﬂ:}.“lhg; Mdalznldngmn;aﬁﬂ,srl i

R w7 Ingredients : Wheat flour, water, spelt flour, wheat germ, IGrainax - Foum) Longlt ol ridal hertaiich
Zus:mmelmlg : Weizenmehl, Wasser, Salz aus 7/ salt Gisranda: vet brun, Graines de pavot), Farine de seigle, Sel de Guérande,
Guérande, Hefe. % s yoask Malt torréfié, Levure, Graines de nigelle {0,1%)

Zusammensetzung : Weizenmehl, Wasser, Dinkelmehl,

Weizenkeime, Salz aus Guérande, Hefe Ingredients : Wheat flour (wheat flour, wheat gluten,

malted wheat flour), Water, mix seeds (10,8%) (sunflower
seads, golden flax seeds, brown flax seeds, poppy), rye_
flour, Sea salt from Guérande, Roasted malt flour, Yeast,
nigella seed (0,1%)
Zummnmn:otmng W.lunmiH (Weizenmahl,

hl), Wasser,
K& hung (10,8%) (S« bl kerne, Lai
hell, Lainsamen ¢ dunkel, Mohn), Roggenmehl, Salz von
Guérande, gerdstetes Malz, Hefe, Schwarkiimmel (0,1%)

Padlaging - 120p|uuporbn llsbﬁn.;porpdllk
= AR Y

Packaging - 120 pieces per box - llshmlp.rpdl.i
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BOULE GRAINE 40GR
505032

LR Wi\%

Ingrédients : Farine de blé (Farine de blé, gluten de ble,
farine ce blé maltd), Eau, Mélange de graines (8,2%)
{Graines de tournesol, Graines de lin doré, Graines de
lin brun, Graines de pavot, Graines de nigelle), Sel de
Guérande, levure

Ingradients : Wheat flour (Wheat flour, Wheat gluten,

seads, golden flax mds Bruwn flax ﬁoods, Poppy,
Nigella), Sea salt from Guérande, yeast

= tzung : Wi hi (Wei hi

Samen {8 2 (Somellhlum rgoldete Lein, braune Lein,
Meohn, Nigella), Salz von Guérande, Hafe
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Paclkaging - 120 pieces per box - 48 boxes per pallet
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CARRE LEVAIN 40GR
505036
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Ingradients : Farine de blé, eau, farine de seigle, levain
{5,6%) (farine da seigle compléte, eau), sel de Guérande,
levure.

{wholomod rya. re, water) (5.6%), salt from Guoranda. yoast

I ERED0S M ATVE T

: Wei hl, Wasser, Roggenmehl,
Sauertug (5, 6%] {Rn_gg-gnwllkornmohl Wasser), Salz aus
Guérande, Hefa.

Ve Nl e S

MINI OMEGA 3 40GR
505049

(ILRR MRS Tﬁm%

Ingrédients : Farine de blé, Eau, Mélange de graines
{17, 9%} (Gramas de tournesol, Gralnes de I|n doro. Graines
de

Guérande, levure

Ingredients : Wheat flour (Wheat flour, Wheat gluten,
Malted wheat flour), Water, mix seeds {17,9%)
{sunflowerseeds, godan flax seads, brcwn flax seeds,

T NS, O TGN T L T LT R AR l;'f,'ﬁ_\',;,.ﬁ'il.l

Zus

'zung 1
W gluten, G "—Iu\l_‘{ i hl), Wasser,
Samen (17,9%) (Sonnenblume, vergoldete Lein, braune
Lein, Mohn), Roggenmehl, 5alz von Guérande, Hefe

Wi hi
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= Packaging - 120 pieces per box - 48 boxes per pallet é Packaging - 120 pieces per box - 48 boxes per pallet
T R R m‘\\ﬁ TS TR R R R S

Ve QN e —=
= LONGUET CEREALES 40GR
505054

farine de b ble maltel. Eau, Melange e . grames (13,9%)
{Graines de tournesol, Graines de lin doré, Graines de lin
brun, Graines de pavot), Farine de seigle, Sel de Guérande,
Graines de nigelle (0,3%), levure

Ingredients : Wheat flour (Wheat flour, Wheat gluten,
Maltad wheat flour), Water, mix seeds (13,9%)
(sunflowerseeds, goden flax seeds, brown flax seeds,

£
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nigella sead (0, 3%), ye yeast

Fi tzung : w hi (Wei hi

Samen (1 3 9%] :Sonnonhlum. wrgoldoto Lein, braune
Lein, Mohn), Rogg: hl, Salz von Guérande, Nigella
(0,3%), Hefe
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Packaging - 120 pieces per box - 48 boxes per pallet
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MI FIGUE MI RAISIN 40GR
505093
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_J. Eau. F'guo{11 2%} (F'gues, Farine

de riz), Raisin | .2%) (Raisin, Huile végétale), Farine de

smgle, Sel de Guérande, levure

r), Water, fig (11,2%) rﬁg. rice flour}.
Grapﬂ (11,2%) (grape, Vegetable oil), rye flour, Sea salt
from Guerande, yeast

Zusammensatzung : Weizenmehl (Weizenmehl,
Weizengluten, Gemilzte We hl), Wasser, Feigen
(11 2%) [Felgen. [11 2% (R

hi Rac

Packaging - 120 pieces per box - 48 boxes per pallet
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EPI PATA NEGRA 40GR
505064

MRS TQR\\§

le blé, gluten de

on Ibérico (5,6%)
(Viande de porc ibéri ue. sel, sucre, conservateur E 250,
antlmqrdant E300), Sel de Guérande, levure

Malled wheat flour), Water, Iberian Porl: (5, 6%1 ﬂberlall
pork, salt, sugar, preservatives E250, antioxydant E300,
Sea salt from Guérande, yeast

Weizengluten, G alzte Wei hl) Wmor. bomchum
Schwainfleisch (5,6%) (Iberischem Sct fl , Salz,
Zucker, Kenservierungsstoffen E250, J\ntlomdans E300),
Salz von Guérande, Hefe

Packaging - 120 pieces per box - 48 boxes per pallet
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PETIT PAIN ABRICOT NOISETTE 40GR
200181

R M W

19, 1%) L'Abrlcot, Farine de 1 riz), Sel de Guerando levure

Ingredients : Wheat flour, Water, Hazelnut (9,4%), Apricots
(9,1%) (apricot, rice ﬂour!. Sea salt from Guérande, yeast

(9,4%), Aprikose (9,1%1 {Aprllmsa. rmsmol'ﬂ. Salz von
Guérande, Hefe
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Packaging - 120 pieces per box - 48 boxes per pallet
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PETIT PAIN A LA BIERE 40GR
520048

EPIS OLIVES 60GR
505071

PETIT PAIN COMPLET CEREALES 60GR
505086

Ingredients : Farine de blé, bigre (15,5%), eau, farine de
seigle, sel de Guérande, levure.
Ingredients : W : flour, beer (15,5%), water, rye-
salt from Guérande, yaast

tzung : Wai hl, Bier (15,5%), Wasser,
Rogganmehl. Salz aus Guerandn. Hefe.

Ingredients : Eau, Farine de blé, Mélange de graines
(16,0%) (Graines de tournesol, Graines de lin dore, Graines
de lin brun, Graines de pavot), Farine de blé complat,
(15,8%), levain (Farine de seigle compléte, Eau), Farine de
seigle, Sel de Guérande, levure

Ingredients : Water, wheat flour, mix seeds (16,0%)
(sunflowerseeds, goden flax seeds, brown flax seeds,
poppy seads), wole wh - (15,8%), sourdough (Whole
rye flour, Water), rye flo salt from G de, yeast

Zusammensetzung : Wasser, Weizenmehl, Mischung
Samen (16,0%) (Sonnenblume, vergoldete Lein, braune =
Lein, Mohn), Weizenvollkornmehl (15,8%), Sauerteig Z
(Reggenvollkornmehl, Wasser), Roggenmehl, Salz von
Guérande, Hefe

Ingredients ; Farine de blé (Farine de blé, gluten de bié.
farine de blé malté), Eau, Olive verte (2,2%) {Olive verte,
Huile d'clive, Ail, Herbes aromatiques), Olive noire (2,2%)
(Olive noire, Huile d’olive, Ail, Origan), Sel de Guérande,
levure

Ingredients : Wheat flour (Wheat flour, Wheat gluten,
Malted wheat flour), Water, Green olive (2,2%) (Green
clive, olive oil, garlic, aromatics herbs), Black Olive (2,2%)
{Black olive, oil olive, Garlic, Oreganc), Sea salt from
Guérande, yeast

R

IANEINR SR

Zusammensetzung : Weizenmehl (Weizenmehl,
Weizengluten, Gemalzt imehl), Wasser, Grunen
Oliven (2,2%) (Oliven Griin, Oliventrestersl, Knobauch,

Krauter), Oliven Schwarz (2,2%) (olive schwarz, Olivenal,

=4

Knoblauch, Oregano), Salz von Guérande, Hefe =

=

Paclkaging - 120 pieces per box - 48 boxes per pallet Packaging - 80 pieces per box - 48 boxes per pallet Packaging - 60 pieces per box - 48 boxes per pallet =
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PARISIEN 60GR
515006

Ingradients : Farine de blé, eau, sel de Guérande, levure.
Ingredients : Wheat flour, water, salt from Guérande, yeast.

Zusammensetzung : Wei
Guérande, Hefe.

Packaging - 60 pieces per box - 48 boxes per pallet
NSO NN N

S i
g MINI BAGUETTE POINTUE 70GR
Z 420038

VR

Ingradients : Farine de blé, eau, sal de Guérande, levure.

||=gl edients : Wheat flour, water, salt from Guérande, yeast.

etzung : hl, Wasser, Salz aus

Guarando. Hefe.
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PARISIEN CEREALES BIO GRAINES |

PETIT PAIN BLANC BIO 70GR
150007

= 505076

==

Farine de blé bio, eau, sal de Guéran:ie. § ; Ingrec = : Farine de blé biclogique, Eau, Mélange = Ingré ts : Farine de blé, Eau, Cerneaux de noix {-1.0.:4%}. S
% Tt de graines biologiques (9,2%) (Graines de tournesol = = Farine de ssigle, Sel de Guérande, levure =
. " = biologiques, Graines de lin doré biologiques, Graines de = L
Ing v = s . ] ] : . - = Ingredients : Wheat flour (Wheat flour, Wheat gluten,
= ’ -~ lin brun biclogiques, Graines de pavot biologiques), Farine - 4 2 BT
Guérande, yeast. / = do saigle biclogi Sal de Guérands, Graines cle nigelle < Malted wheat flour), Water, Walnut (10,4%), rye flour, Sea

nsetzung : Weizenmehl Bio, Wasser, Salz aus biclogiques (O.E‘B-é'}. levure
Guérande, Hefe. & )

Zusarms salt from Guérande, yeast

Waizong!.ug-n. _______
(10,4%), Roggenmehl, Salz von Guérande, Hefe

ng

Weizenmehl (Weizenmehl,

seeds (9,2%) (organic sunflowerseads, Organic goden flax = =
' seads, Organic brown flax seeds, Organic poppy seeds), -
= Organic rye flour, Sea salt from Guérande, orgnic nigella

seed (0,5%), yeast = B
= Mischung Samen (9,2%) (Bio Sonnenblume, Bio vergold = Z

= = Lein, Bio braune Lein, Bio Mohn), Bio Roggenmehl, Salz s =
= von Guérande, Bio Nigella (0,5%), Hefe = = =

- 110 pieces per box - 32 boxes per pallet
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PETIT PAIN FIGUES 80GR
200604

PETIT PAIN MUESLI 80GR
505050

PETIT PAIN ABRICOT NOISETTE 80GR
515045

2

s~ ﬂ'ﬁ'}!'.-!h\ .'

Ingrédients : Farine de blé (Farine de blé, gluten de bls, Ingréadients : Farine de blé, Eau, Noisette (11,2%), Abricot
farine de bié malté), Eau, Figue (21,2%) (Figues, Farine de

riz), Farine de saigle, Sel de Guérande, levure

Ingrédients :

A LGEATIA | AT (T

Farine de blé (Farine de blé, gluten de blé,
farine de blé malté), Eau, Farine da ulgo. Mélange de
?rdnn (Graines de courge, Graines de lin brun, Graines de
in dord), Brisure de nolx, Graines de tournesol, Ralsin (Raisin,

(10,9%) (Abricot, Farine de riz), Sel de Guérande, levure

Ingredients : Wheat flour, Water, Hazelnut (11,2%),
Apricots (10,9%) (apricot, rice flour), Sea salt from
Guérande, yeast

Zusammensetzung : Weizenmehl, Wasser, Haselnuss
(11,2%), Aprikese (10,9%) (Aprikose, reismehl), Salz von
Guérande, Hefe

Ingredisnts : Wheat flour (Wheat flour, Wheat gluten,
Malted wheat flour), Water, fig (21,2%) (fig, rice flour), rye
flour, Sea salt from Guérande, yeast

Zusarmmensetzung : Weizenmehl (Weizenmehl,
Weizengluten, Gemalzte Weizenmehl), Wasser, Feigen

Huile végétals), Sel de Guérande, Gralne de courge, Malt de
salgle torréfié, levura

Ingradients : Wheat flour (Whaat flour,
eat flour), Water, rye flour, mix seeds [pu'll%nl seads,
brown flax seeds, golden flax seeds), Walnut, Sunfiower
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(21,2%) (Feigen, Reismehl), Roggenmehl, Salz von = seeds, Grape (Grape, Vegetable oll), Sea salt from Guérande,
Guérande, Hefe i Pumpkin seeds, roasted rye malt flour, yeast
= Zusammenseizung : Weizenmehl (Welzenmehl,
/i Gemilzte Welzenmehl), Wasser, Roggenmehl,
k Mischung Samen (Kurbis, Lel dunkel, Lel hell),
E = Walnlsse, Sonnenblume, Rosinen (Rosinen, Pflanzensl), Salz =
von Guérande, Kirbls, Roggenrastmalz, Hefa
Packaging - B0 pieces per box - 32 boxes per pallet :: é‘; Padkaging - B0 pieces per box - 32 boxes per pallet = Packaging - B0 pieces per box - 32 boxes per plll.l
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RUSTIC CEREALES OMEGA 3 B0GR
505034

EPEAUTRE COURGE BIO 110GR RUSTIC CEREALES 110GR

420016
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Ingrédients : Farine de blé, Eau, Graines de lin doré {;,2%]. Ingrédients : Farine de blé biclogique, Eau, Graine de
courge biologiques (7,6%), farine d'épeautre bio (6,1%),

Sel de Guérande, germe de blé biclogique, levure

Ingrédiants : Farine de blé, Eau, Graines de lin doré (1,8%),

Graines de lin brun (6,2%), Graines de toumesol (1,6%), Sel
de Guérande, levure

Ingredients : Wheat flour, Water, gold linen seeds (6,2%),
brown flax seeds (6,2%), sunflower seeds (1,6%), Sea salt
from Guérande, yeast

Graines de tournesol (1,8%), Graines de lin brun (1,8%), Sel
de Guérande, levure

Ingredients : Wheat flour (Wheat flour, Wheat gluten,
Malted wheat flour), Water, gold linen seeds (1,8%),
Sunflower seeds (1,8%), brown flax seeds (1,8%), Sea salt

Ingredients : organic wheat flour, Water, Organic Pumpkin
seads (7,6%), organic spelt flour (6,1%), Sea salt from
Guérande, organic wheat germ, yeast

U R TEEANA | AR T
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Zusammensetzing : Waizenmehl, Wasser, vergoldeten Zusammensetzung : Bio Weizenmehl, Wasser, Bio Kiirbis from Guirands, yazit

Leinens (&,29%), braunen Leinens (6,2%), Sonnenblume (7,6%), Bio Dinkelmehl (6,1%), Salz von Guérande, bio Zusammensetzung : Weizenmehl, Wasser, vergoldsten

{1,6%), Salz von Guérande, Hefe Weizenkeime, Hefe Leinens (1,8%), 5 bl (1,8%), b Leinens
(1,8%), Salz von Guérande, Hefe
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% Packaging - 60 pieces per box - 32 boxes per pallet
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Peckaging - BO pieces per box - 32 boxes per pallet
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Packaging - 60 pieces per box - 32 boxes per pallet
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CIABATTA AIL ET AIL D'OURS 150GR
420056

CIABATTA PARMESAN 150GR
420057

CIABATTA THYM BASILIC 150GR
420058
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Semoule de blé dur, Huile

Ingrédients : Farine de blé, Eau,
d'olive, ail d'ours (2,7%) (Ail, Huile d'olive, Ail d'Ours), Sel

Ingrédients : Farine de blé, Eau, Semoule de blé dur,
Parmesan (4,3%) (Lait, sel, présure), Huile d'clive, Sel de

Ingrédients : Farine de blé (Farine de blé, gluten de
blg, farine de blé malté), Eau, Semoule de blé dur, Huile

A EEATTA | AL 7R 4 01GER

de Guérande, Ail (0,9%), levure

ni

Guérande, levure

d'olive, Basilic {1,3%), Thym (1,3%), Sel de Guérande,
levure

IWCEANANSSA SIS A f AR R 10 1A
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Ingredisnts : Wheat flour, water, Durum wheat semolina, ‘E‘: Ingredients : Wheat flour, water, Durum wheat semolina, = j/
Olive oil, Wild garlic (2,7%) (Garlic, Oilve Cil, Wild garlic), ;:ﬁ*e Parmesan cheese (4,3%) (Milk, salt, rennet), Olive cil, Sea %‘ Ingredients : Wheat flour (Wheat flour, Wheat gluten, g
Sea salt from Guérande, Garlic (0,9%), yeast ﬁ salt from Guérande, yeast § Water, Durul wheat semolina, Olive =
Zusarmmensetzung : Weizenmehl, Wasser, % Zusarnmensetzung : Weizenmehl, Wasser, ”aﬂl oil, Basil (1,3%), Thyme (1,3%), Sea salt from Guérande, ;/‘-
Hartweizengreiss, Olivensl, Barlauch (2,7%) (Knoblauch, 'é Hartweizengreiss, Parmesan (4,3%) (Milch, Salz, Lab), f} yeast —
Olivenal, Barlauch), Salz von Guérande, Barlauch (0,9%), é Olivensl, Salz von Guérande, Hefe g Zusammensetzung : Weizenmehl (Weizenmehl, :"'f
Hefe ) = i Gemalzte Weizenmehl), Wasser, =
2 E Hartweizengreiss, Olivendl, Basilikum (1,3%), Thymian =
£ £ (13%), Sakz von Guérande, Hefe ﬁ
g 2 4
a = = 2
% Packaging - 40 pieces per box - 32 boxes per pallet E_ é‘; Packaging - 40 pieces per box - 32 boxes per pallet = Packaging - 40 pieces par box - 32 boxes per pallet E_
SR o AL, Y —— AL - = SO Ty R e WLV =, S0 = » T, T WV | 0, —~
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Ingrédisnts : Farine de blé, Eau, Farine de seigle, Brisure

Ingrédients : Farine de blé, Eau, Farine de seigle, levain

Ingrédiants : Farine de blé, eau, farine d'épeautre, germe

(A DA WSSRSSS A A | AR £ RTINS MRS RA w

(Farine de seigle compléte, Eau), Sel de Guérande, levure
Ingredients : Wheat flour, Water, rye flour, Walnut (8,1%),
Olive oil, Sea salt from Guérande, yeast
Zusammensetzung : Weizenmehl, Wasser, Roggenmehl,

Sauerteig (Roggenvollkornmehl, Wasser), Salz von
Guérande, Hefe

NV Sl T TR NSRS ) VAN T SRR T 4 N sl

Peckaging - 25 pieces per box - 32 boxes per pallet
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é

de noix (8,1%), Huile d'olive, Sel de Guérande, levure
Ingradiants : Wheat flour, water, rye flour, walnut (7,2%),

olive oil, salt from Guérande, yeast.

Zusammensetzung : Weizenmehl, Wasser, Roggenmehl,
Walniisse (8,1%), Olivendl, Salz von Guérande, Hefe

da blé, sel de Guéranda, levure.

Ingredients : Wheat flour, water, speit flour, wheat germ,
salt from Guérande, yeast.

Zusammensetzung : Weizenmehl, Wasser, Dinkelmehl,

Weizenkeime, Salz aus Guérande, Hefe.

Packaging - 20 pieces per box - 32 boxes per pallet
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Packaging - 20 pieces per box - 32 boxes per pallet
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PAVE DE SEIG
PISTACHE 350GR

200801

PAVE ABRICOT NOISETTE 350GR
200609

PAVE FIGUES NOIX 350GR
200306

RS U AV
11 AR U ANV

SRR G

gluten de

Ingrédients : Farine de blé, Eau, Cerneaux de noix (5,0%),

EATEA | AN

A UEANA | AR R

Ingradients : Farine de blé, Eau, Abricot (10,7%) {Abricots,

Ingrédients : Eau, Farine de blé (Farine de blé,

‘F;igl-" :is?‘l»] (Figues, Farine de riz), Farine de seigle, Sel de %. bls, fi[inmdu.hli.milﬁmim_d;;nislitgfﬁ. levain farine de riz), Noisette (10,7%), Sel de Guérande, Levure

uéra evure g i i é au), Raisin (4,4%) (Raisin, . - Wheat fl . :

. Ingraediants : Wheat flour, Water, Walnut (5,0%), fig (5,0%) Hulls vigétals), Noisatta {4,4%), Pixtachs (2,2%), Sel de Eggﬁ?ﬁuﬂnm nm‘?’f‘&‘.ﬂ'w‘#ﬁ.‘.’.ﬁﬂ?’-&fm

- (fig, rice ﬂol.;r], rye flour, Sea nl;frum C-l.l.'l"mdo, yn:l’t % Gudrans, s Yeast ' ’
Zusammensetzung : Weizenmehl, Wasser, Walniss (5,0%), = Ingredients : water, Wheat flour Mmﬂﬂm,l ﬂml i Zusammensetzung : Weizenmehl, Wasser, Aprikose

Feigen (5,0%) (Feigen, Reismehl), Roggenmehl, Salz ven
Guérande, Hefe

(10,7%) (Aprikose, Reismehl), Haselnisse (10,7%), Salz von

) gluten, Malted wheat flour),
. (Whole rye flour, Water), Grape (4,4%) (grape, Vegetable Guérande, Hefe

oil), Hazelnut (4,4%), Pistachio (2,2%), Sea salt from
Guérande, yeast

Zusammensetzung : Wasser, Weizenmehl (Weizenmehl,
Woeizengluten, Gemalzte Weizenmehl), Roggenmehl
(17,6%), Sauerteig (Roggenvollkornmehl, Wasser), Rosinen
(4,4%) (Rosinen, Pflanzendl), Haselnuss (4,4%), Pistazie
(2,2%), Salz von Guérande, Hefe

AT R
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Packaging - 20 pieces per box - 32 boxes per pallet
AR RN R R I

Packaging - 20 pieces per box - 32 boxes per pallet

S TR W RS

[ IV T K TR B S, AW/

Ingrédients : Farine de blé, Eau, Oignon blanc en laniére
(5,3%), Sel de Guérande, levure

Ingredients : Wheat flour, Water, Onion cut (5,3%), Sea salt
from Guérande, yeast

Zusammensetzung : Weizenmehl, Wasser, Zwiebel
geschnitten (5,3%), Salz von Guérande, Hefe

N

=)

T RS
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Packaging - 18 pieces per box - 32 boxes per pallet
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PAVE MULTICEREALES BIO 350GR ]
300035

PAVE OLIVE 350GR

200623

L]

Z

f: PAVE MALT CEREALES 350GR
2 200624
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Ingrédients : Farine de blé biclogique, Eau, Mélange
de graines biologiques (14,7%) (Graines de tournesol
biologiques, Graines de lin doré biologiques, Graines de
lin brun biologiques, Graines de pavot biologiques), Farine
de ssigle biclogique, Huile d'olive bio, Sel de Guérande,

Ingrédients : Farine de blé, Eau, Olive verte (ZIJ,B‘K] [Olive
verte, Huile d'clive, Ail, Herbes aromatiques), Huile d'clive,
Sel de Guérande, levure

Ingradients : Wheat flour, Water, Green olive (20,8%)

Ingrédients : Farine de blé (Farine de blé, gjut._n_du bls,
farine de blé malté), Eau, Mélange de graines (10,0%)
(graines de tournesol, graines de lin brun, graines de lin
doré), Malt de seigle torréfié (1,5%), Sel de Guérande,
levure

R RS, i

(Green olive, olive oil, garlic, aromatics herbs), Olive cil, | ;{;
Sea salt from Guérande, yeast Ingredients : Wheat flour (Wheat flour, Wheat gluten, e =
Zusammensetzung : Waizenmehl, Wasser, Grunen Oliven Malted wheat flour), Water, e seed mix (10,0%) (sunflower Ingredients : organic wheat flour, Water, Organic mix j

~7 seeds, Brown flax, golden flax), roasted rye mait flour
% (1,5%), Sea salt from Guérande, yeast

Zusammensetzung : Weizenmehl (Weizenmehl,
Wemngum, Gemalzte WomnmoHl, Wasser,

hung (10,0%] (S braune Lein,
golden Lein), Rq_-aggnmtma]_x (1,5%), Salz von Guérande,
Hefe

=7 seeds (14,7%) (organic sunflowerseeds, Organic goden

- flax seeds, Organic brown flax seeds, Organic poppy
seads), Organic rye flour, Organic olive oil, Sea salt from
Guérande, yeast.
Zusammensetzung : Bio Weizenmehl, Wasser, Bio
Mischung Samen (14,7%] (Bio Sonnenblume, Bio
vergoldete Lein, Bio braune Lein, Bio Mohn), Bio
Roggenmehl, Olivendl bio, Salz von Guérande, Hefe.

7+ (20,8%) (Oliven Grin, Oliventresterdl, Knobauch, Kriuter),
. Olivenol, Salz von Guérande, Hefe

Pad kngmg 20 pieces per box - 32 banes per pallet Packaging - 20 pieces per box - 32 boxes per plllii

OPABROT BIO 350GR
300071

PAVE COURGE BIO 350GR
300054

EINE PRODUKTION,
DIE REINE BROTE
HERSTELLT:

WIR BENUTZEN KEINE
FERTIGBACKMISCHUNGEN,
EMULGATOREN,
GESCHMACKSVERSTARKER

- Ingrédients : Farine de blé biclogique, Eau, levain
ETC. :

Ingrédients : Farine de blé bicloegique, Eau, Graine de

: courge biologiques (14,8%), farine d'épeautre bio, Sel de hldﬂsmlﬂ (farlna de seigle compléte biologigque, Eau), =
Guérande, germe de blé biologique, levure. logique, Sel de Guérande, Malt torréfié y
Ingradients : organic wheat flour, Water, Organic Pumpkin m Faniire: Z,
seeds (14,8%), organic spelt flour, Sea salt from Guérande, Ingredients : Organic wheat flour, Water, organic_ “
organic wheat germ, yeast. sourdough (Organic Whola rye flour, Water), Organicrye. =
Zusammensetzing : Bio Weizenmehl, Wasser, Bio flour, Sea salt from Guérande, Organic roasted malt flour, 2
Kiirbis {14,8%), Bio Dinkelmshl, Salz von Guérande, bio Yeast. _:—_
Weizenkeime, Hefea. Zuﬁammensetmng Bio Weizenmehl, Wassar, Bio =

Sauerteig (Bio Roggenvollkornmehl, Wasser), Bio =
Roggenmehl, Salz von Guérande, Roggenréstmalz bio, S
Hefe. :ﬂ

=

Pa-d(ag-mg 20 pieces per box - Hhﬂmﬂlp.rpﬂlﬂt

FOUGASSE TOMATE OLIVE 350GR
520076

Ingrédients : Farine de blé (Farine de bié, gluten de bls,
farine de blé maké), Eau, Tomate cerise (7,0%) (Tomate
cerise, Hulle de colza), Hulle d'olive, Olive noire (4,2%)
{Olive nolire, Huile d'olive, All, O , Olive varte (4,2%)
(Olive verte, Huile d’'olive, All, H. 5 ammatl:pn}. Sel de
Guérande, lavure

1 ‘:‘\En edients : Wheat flour (Wheat flour, Wheat. slmn. I'dalwd
; flour), Water, Cherry temato (7,0%) (Cherry to

Colza ofl), Olive oll, Black Olive (4,2%) (Black olive, oII ol\m.
Garlic, Oregana), Green olive (4,2%) (Green olive, olive oll,
garlic, aromatics herbs), Sea salt from Guérande, yeast

: Zusammenseizung : Welzenmehl (Welzenmehl,
Welzengluten, Gem3lzte Welzenmehl), Wasser, Kirschtomate 3~
(7,0%) (Klschtomate, Rapsal), Olivendl, Oliven Schwarz (4,2%)
(olive schwarz, Olivensl, Knoblauct ) G Oliven =
(4,2%;) (Oliven Griin, Oliventrestardl, Knobauch, Kriuter),
Salz von Guérande, Hefe

Peckaging - 18 pieces per box - 32 boxes per pallet
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BATARD 440GR
200064

Ingrédients : Farine de blé (Farine dﬂ blé, gluten de bls,
farine de blé malté), Eau, Sel de Guérande, levure.
Ingradients : Wheat flour (Wheat flour, Wheat gluten,
Malted wheat flour), water, Sea salt from Guérande, yeast.
Zusammensetzung : Weizenmehl (Weizenmehl,

Weizengluten, Gemalzte Weizenmehl), Wasser, Salz von
Guérande, Hefe.

SSRGS S

CIABATTA ORIGINAL 440GR
200206

Ingrédients : Farine de blé, eau, semoule de blé dur, huile
d'olive, sel de Guérande, levure.

Ingredients : Wheat flour, water, durum wheat semolina,

olive oil, salt from Guérande, yeast.

Zusammensetzung : Weizenmehl, Wasser, HartweizengrieB,
Oliven Ol, Salz aus Guérande, Hefe.

JIRERENT, T

Packaging - 14 pieces per box - 32 boxes per pallet
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CAMPAGNE 440GR 2 PAIN MUESLI 440GR 2
200126 LEs
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Ingréadients : Farine de blé, eau, farine de seigle, levain
(farine de seigle complate, eau), sel de Guérands, levure.
Ingredients : Wheat flour, water, rye flour,

(wholemeal rye, water), salt from Guérande, yeast.

Zusarmmensetzung : Weizenmehl, Wasser, Roggenmehl,

Sauerteig (Roggenvollkornmehl, Wasser), Salz aus
Guérande, Hefe.

Ingrédiants : Farine de blé (Farine d. big, gluten de bln. farine_
de blé malté), Eau, Farine de seigle, Noisette, Brisure de noix,
Raisin (Raisin, Huile végétale), Figue {anlln. Farine de riz)
Flocon d'avaine, Mél de graines | de

Graines de fin doré, Graines de lin brun, Graines de pavot), Sel
de Guérande, Malt de seigle tarréfie, levure

Ingrediants : Wheat flour (Wheat flour, Wheat gluten, Malted
wheat flour), Water, rye flour, Hazelnut, Walnut, Grape (Grape,
Vegetable oil), fig (fig. rice flour), Wholemeal flakes, mix
(sunflowerseeds, goden flax seeds, brown flax seeds, poppy
mdq}. Sea salt from Guérande, roasted rye malt flour, yeast

taun ' + Wei
Gnm-lnn mehl), Wasser, Roggenmehl, Haselnuss,
Mnm an.n :Hmuun. Pﬂmmen. Feigen tFolﬂm.
hiY. Hafervollk s, o
wvergoldete Lein, braune Lein, Mohn), Salz von Gunrmdl.
Roggenrdstmalz, Hefe

Packaging - 14 pieces per box - 32 bem.lp-rpﬂlnt
=SSN

Packaging - 14 pieces per box - 32 boxes per pallet =
: : WWEESNNST
N
PAIN NOIX NOISETTES GRI LLEES
RAISINS 440GR
200221

Ingrédients : Farine de blé (Farine de blé, gluten de blé,
farine de blé malté), Eau, Noisette (4,7%), Cerneaux de
noix (4,7%), Farine de seigle, Raisin (4,7%) (Raisin, Huile
végétale), Sel de Guérande, levure

Ingredients : Wheat flour, Water, Hazelnut (4,7%), Walnut
(4,7%), rye flour, Grape (4,7%) (Grape, Vegetable oil), Sea
salt from Guérande, yeast

Zusammensetzung : Weizenmehl (Weizenmehl,
Weizengluten, Gemalzte Weizenmehl), Wasser, Haselnuss
(4,7%), Walniiss (4,7%), Roggenmehl, Rosinen (4,7%)
{Rosinen, Pflanzendl), Salz von Guérande, Hefe

Packaging - 14 pieces per box - 32 boxes per pdl.t
NS ETENW




Farine de blé, gluten

Huile
n (11,9%) (Farine de seigle compléte, Eau),

el de Guérande, levure

heat flour, Wheat
(19, {gra

Weizenglutan, Gem
{19,8%) (Rosinen, Pflanzend

nvollkornmehl, W.
von Guérande, Hefe

g - 14 pieces per box - 32 boxes per pallet

PAIN CORIANDRE CUMIN NIGELLE
440GR

cumin (0,8%),

Weaizenmehl, Wasser, Salz von
Guérande, Nigella (1,0%), Koriander (0,8%), Kreuzkummel
(0,

g - 14 pieces per box - 32 boxes per pallet

its - Farine de blé, Eau, Hui
. Coriandre (0,8%), Thvm (0,

r Wheat , water, Olive oil, Sea salt from
ande, Coriander (0,8%), Thyme (0,8%

q : Weizenmehl, Wasser, Olivendl, Salz
, Koriander (0, Thymian (0,8%), Hefe

g - 14 pieces per box - 32 boxes per pallet
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PAIN CURCUMA ET NOIX 440GR
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200619 g
=
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Ingrédients : Farine de blé, Eau, Cernsaux de noix (20,6%),
Sel de Guérande, Curcuma (0,7%), levure

Ingredients : \ lour, water, Walnut (20,6%), Sea salt
fram Guéran ma [D 7%), yeast

hl, Wasser,
Salz von Guarande, I(urkuma {0.7%), Hefe

(20,6%),
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Packaging - 14 pieces per box - 32 boxes per pallet
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Ingr adlents Farine de |

iclogique, Eau, Malange

deg giep (10,1%) (G det

b|olog|ques. Gra:nas de lin doré bloluglquss. Grames de fin
brun b de

de nigelle hlologlques}. _Fai‘lm_d_e_'ﬂgl.@_b!d%_'luﬂ. Sel de
Guérande, Levure.

Ingredients : Organic wheat flour, Water, Organic =
Mix seeds(10,1%) (Organic sunflower seeds, Organic

golden flax seeds, Organic Brown flax seeds, Organic
Poppy, Organic Nigella), Organic rye flour, Sea salt from
Guérande, Yeast.

Zusammensetzung : Bio Weizenmehl, Wasser, Bio

Mischung $amen(10,1%) (Bie Sennenblume, Bio
2 Vargoldete Lam. Bio braune Lein, Bio Mohn. Bio Nigella),
fe.
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% Packaging - 14 pieces per box - 32 boxes per pallet
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PAIN D'AUTOMNE BIO 440GR
300094

=
-
=
£
=

5 11

l:ompleto b|olo_g|qga, Noise

neix bio (2,7%), Raisin biclogique (2,7%) ﬂ'{’amm bio, Huile
vegotalal. Sel de Gueranda. levure

wbs_a_t_ﬂpy_r. ngus_ﬂaﬁl'ﬁ;_l—!"if }_ifﬁ_ré;mg Walnut
(2,7%), Organic grape (2,7%) (Organic grape, Vagetable
oil}, Sea salt from Guérande, yeast

N el R B AN AT 1 /RS M 'ﬁ{%
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Zusammensstzing : Wasser, Bio Weizenmehl, Bio

Wei llkornmehl, Halzel bio (2,7%), Walniiss bio
{2,7%:), Rosinen bio (2,7%) (Rosinen bio, Pflanzendl), Salz
von Guérande, Hefe
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E; Packaging - 14 pieces per box - 32 boxes per pdlnt
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ORGANIC PAVE LEVAIN 440GR
300007
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Ingredients : Farine de blé biclogique, Eau, Farine

de selgla biolagique, levain biclogique (5,5%) (Farine.
slete biologique, Eau), Farine de seigle

biolegique, Sel de Guérande, levure.

Ingredients : organic wheat flour, Water, Organic rye flour,

organic sourdough (5,5%) (Organic Whole rye flour, Water),
organic whole rve meal, Sea salt from Guérande, yeast.
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PAIN EPEAUTRE COURGE BIO 440GR
300021
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Ingrédients : Farine de blé biclogique, Eau, Gr;ina de
rge biologiques (9,9%), farina d‘epeamm bio E5 3%),

Pl.mplun smds [9 9%), organic spelt ﬂour (5,3%), Sea salt

=
S
=
=
=
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%;
N
R from Guérande, organic wheat germ, yeast.

Packaging - 14 pieces per box - 32 boxes per pallet =

Packaging - 14 pieces per box - 32 boxes per pallet

©,  Zusammensetzung : Bio Weizenmehl, Wasser, Bio Kiirbis

Zusammensstzung : Bio Weizenmehl, Wasser, 2 (9,9%), Bio Dinkelmehi (5,3%:), Salz von Guérands, bio

Bio Roggenmehl, Bio Saverteig (5,5%) (Bio é Weizenkeime, Hefe.

Roggenvollkernmehl, Wasser), Bio Raggenvellkernmehl, . =

Salz von Guérande, Hefe. § =
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Z 300073 b
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iologique, Farine de blé
Sel de Guérande, levure.

hial

Ingredients : Water, erganic wheat ﬂou:. Qrganis.mle_

ENBARTA | AINERD 50

f

Zusan‘rnensetzung : Wasser, Bio \’_\!ﬂe_le_a_I!I_. Bio
Weizenvollkornmehl, Salz von Guérande, Hefe.
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PAIN OMEGA 3 BIO 440GR
300043
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b =
3 2
§i Ingrédients : Farine de blé biologique, Eau, Mélanges =
,f de graines biclegiques (10,5%) (Graines de tournesol =
g biologiques, Graines de lin doré biclogiques, Graines de lin .
:i brun biologiques, Graines de pavot biclogigues), Farine de é
+  seigle biologique, Sel de Guérande, levure. %
§ Ingredients : organic wheat flour, Water, Organic mix =

seads (10,5%) (organic sunflowerseeds, Organic goden flax
seads, Organic brown flax seeds, Organic poppy seeds),
Organic rye flour, Sea salt from Guérande, yeast.

Zus tzung : Bio Wei hl, Wasser, Bio =
Mischung Samen (10,5%) (Bio Sonnenblume, Bio =
vergoldete Lein, Bio bralme I.ein, Bio Moh'l}, Bio 3
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Packaging - 14 pieces per box - 32 boxes per pallet
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LE GRAND CEREALES BIO 500GR
300095

(I AL NI Sl AT

Ingrédients : Eau, Fari
seigle biologique, N
(Graines de tournesol hologquos. Graines de lin dore
biologiques, Graines de lin brun biclogiques, Graines
de pavot biologiques), Sel de Guérands, Malt de seigle
torréfié biclogicue, levure.
Ingredients : Water, erganic wheat flour, Organic rye
flour, Organic mix seeds (11,7%) (organic sunflowerseeds,
Organic goden flax seads, Organic brown flax seads,
Organic poppy seeds), Sea salt from Guérande, Organic
roasted rye malt flour, yeast.

Zusammensetzung : Wasser, Bio Weizenmehl, Bio
enmehl, Bio Mischung Samen (11,7%;) (Bio

= 5 Bio vergoldete Lein, Bio braune Lein, Bio
Mohn), Salz von Guérande, Roggenréstmalz bio, Hafe.
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Packaging - 14 pieces per box - 32 boxes per pallet
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Packaging - 14 pieces per box - 32 boxes per palln
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PAIN PAYSAN 600GR
200234
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Ingrédients : Farine de blé, Eau, levain (Farine da seigle
complite, Eau), Farine de seigle, Sel de Guérande, Malt

torrefié, levure
Ingredients : wheat flour. Water, sourdough (Whole rye.

A N RN TR SO T T /RN

malt flour, )’Hst =
Zus tzung : hl, Wasser, Sauerteig =4
=
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Packaging - 12 pieces per box - 32 boxes per pallet
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FdCACCIA ROMARIN ET SEL DE
GUERANDE 600GR

T

PAIN ARDENNAIS 1 KG
200127

PAIN MOULE BLANC BIO 600GR
300082

Farine de blé bio, eau, sal de Guéranda, Ingrédients : Farine de blé ﬂ:annﬂ da blo. gll.llﬂll de ble.
farine de blé malté), Eau, Huile d'olive, Semoule de blé_ =

dur, Sel de Guérande (1,5%), Romarin (0,4%), levure

Ingredients : Wheat flour (Wheat flour, Wheat gluten,
Malted wheat flour), Water, Olive oil, Durum wheat

semolina, Sea salt from Guérande (1,5%), Rosemary (0,4%), —
yeast =
Zusammensetzung : Weizenmehl (Weizenmehl, —
Weizengl Gemilzte Wei hl), er, Olivenal, —_
H.amzﬂnslmﬂ. Salz von Guurandu (1,5%), Rosemarin =
(0,4%), Hefe =

Ingrédients : Farine de blé, eau, farine d'épeautre, germe
- de blé, sel de Guérande, levure.

Ingredients : Wheat flour, water, spelt flour, wheat germ,
salt from Guérande, yeast.

Zusammensetzung : Wei hl, Wasser, Dinkelmehl.

Weaizenkeime, Salx aus Guérande, Hefe.

Ingredients :
levure.

Ingre s : Organic wheat flour, water, salt from
Gueralldn )rmt.

Zusarnmensetzung : Weizenmehl Bio, Wasser, Salz aus
Guérande, Hefe.

Packaging A12pmporbel 32 bones per pallet

PAIN DE MIE NATURE BIO 850GR
PAIN NON TRANCHE
700270

BAUERBROT BIO 600GR
300055

[ p;;;.-‘,-/..
7 f

U N; S E R E D E VI S E : Ingrédients : Farine de blé biclogique, Eau, Iwal

I R biologique (Farine de saigle compléte biclogiqus, Eau),

Farine de saigle biclogique, Sel de Guérands, levure
PRODUZIEREN

Ingréadients : Farine de blé biclogique, Eau, Huile de
tournesol bio, Sucre de canne bio, Sel de Guérande,
Poudre de lait bio, levure

Ingradisnts : organic wheat flour, water, Organic sunflower *
oil, Organic cane sugar, Sea salt from Guérande, Organic_ “
milk powder, yeast =

Zusammensetzung : Bio Weizenmehl, Wasser,

Ingradisnts : organic wheat flour, Water, organic

sourdough (Organic Whole rye flour, Water), Organic rye
flour, Sea salt from Guérande, yeast

Zusarmmensetzung : Bio Weizenmehl, Wasser, Bio

GUTE, SAUBERE Qe s B e B e |

UND FAIRE
BROTE
»
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DEMI BAGUETTE TRADITIONNELLE
150GR
420001
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Ingrédients : Farine de blé, eau, sel de Guérande, levure.
Ingredients : Wheat flour, water, salt from Guérande, yeast.

Zusarmmensetzing : Weizenmehl, Wasser, Salz aus
Guérande, Hefe.
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Packaging - 40 pieces per box - 32 boxes per pallet
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Ingrédients : Farine de blé (Farine de blé, gluten de bls,
farine de blé malts), Eau, Olive noire (2,6%) (Olive noire,
Huile d'olive, Ail, Origan), Olive verte (2,6%) (Olive verte,
Huile d'olive, Ail, Herbes i Sel de Gua !
levure

Ingredients : Wheat flour, Water, Black Olive (2,6%) (Black
olive, cil olive, Garlic, Oreganc), Green olive (2,6%) (Green
olive, olive oil, garlic, aromatics herbs), Sea salt from
Guérande, yeast

Zusammensetzung : Weizenmehl (Weizenmehl,

Gemalzte Weizenmehl), Wasser, Cllwn
Schwarz (2,6%) (olive sct Olivendl, Knobl
Oregana), Grunen Oliven (2,6%) (Oliven Griin,
Oliventresterdl, Knobauch, Kriuter), Salz von Guérande,
Hefe
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Peckaging - 40 pieces per box - 32 boxes per pallet
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Ingrédients : Farine de blé (Farine de blé, gluten de bls,

<
5
=
=
5
S
3
=
N

farine die blé maft), Eau, Mélange de graines (2,8%) =

{Graines de tournesol, Graines de lin dord, Graines de lin =

brun, Graines de pavot), Sel de Guérande, Malt de seigle ,5 =

torréfié, levure gy :‘t‘
N o Z N
? Ingrediants : Wheat flour (Wheat flour, Wheat z »
/) gluten, Maited wheat flour), Water, mix seeds (2,8%) S W
7 (sunflowerseeds, goden fiax seeds, brown flax seeds, = o
ff_. Poppy seads), Sea salt from Guérande, roasted rye malt = [
é flour, yeast :'2 g
7 Zusammensstzung ; Weizenmehl (Weizenmehl, = B
£ Weizengluten, Gemilzte Weizenmahl), Wassar, Mischung ¥ £
E Samen (2,8%) (Sonnenblume, vergoldete Lein, braune Lain, ﬁ =
= =

< Mohn), Salz von Guérande, Roggenréstmalz, Hefe

Jiit

420004

Farine de blé, eau, farine d'épeautre, germe

Ingrédients :
de blé, sel de Guérande, levure.

Ingredients : Wheat flour, water, spalt flour, wheat germ,
salt from Guérande, yeast.

Zusammensatzung : Weizenmehl, Wasser, Dinkelmehl,
Weizenkeime, Salz aus Guérande, Hefe.
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Packaging - 40 pieces per box - 32 boxes per pallet
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Packaging - 40 pieces per box - 32 boxes per pallet
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PANINI 150GR
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% Ingrédients : Farine de blé bio, eau, sel de Guérande, !;. S Ingrédiants : Farine de blé, eau, sel de Guérande, levure. =
:;_:, levure. = E Ingredients : Wheat flour, water, salt from Guérande, yeast. ,5
s 'é‘gl_'ndl:::t: : Organic wheat flour, water, salt from :f e /J;
o | Gnaranch, ysast. 7 i Guérande, Hefe. 4
W Zusammensetzung : Weizenmehl Bio, Wasser, Salz aus c § <
% Guérande, Hefe. = & >
2, Z 7 Z
7 = =
® o =
g = B =
= = = =
= i = E
é’j Packaging - 40 pieces per box - 32 boxes per pallet — % Packaging - 40 pieces per box - 32 boxes per pallet —
o = o X . = N =
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BUN’'S 80GR
520155
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Ingrédients : Farine de blé
farine de blé malté), Ea, sucre, Flocons de pomme de
terre , Oeuf entier, Beurre (Créme pasteurisée, ferments

lactiques), levure, Sel de Guérande, poudre de lait
Ingredients : Wheat flour (Wheat flour, Wheat gluten,
Malted wheat flour), Water, sugar, potate flakes, Egg,
Butter (pasteurized cream, lactic ferments), yeast, Sea salt
from Guérande, Milk powdar

Zusammensetzung : Weizenmeh| (Weizenmehl,
Glmilhﬂlnl.mnhﬂ Wasser, Zucker,

Kartoffelflocken logische, Ei, Butter (Pasteurisierte Sahne,

Milchfermente), Hefe, Salz von Guérande, Milchpulver
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g Packaging - 50 pieces per box - 32 baxes per pallet
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Farine de blé, Eau, Baurre (Créme
pasteurisde, ferments lactiques), Graines de lin doré
(8,4%), Oauf entier, sucre, levure, Sel de Guérande, poudre
de lait (0,9%)

Ingredients : Wheat flour (Wheat flour, Wheat gluten,
Malted wheat flour), Water, Butter (pasteurized cream,
lactic ferments), gold linen seeds (8,4%), Egg, sugar, yeast,
Sea salt from Guérande, Milk powder (0,9%)
Zusammensetzing : Weizenmehl, Wasser, Butter
(Pasteurisierte Sahne, Milchfermente), vergoldeten Leinens
(8,4%), Ei, Zucker, Hefe, Salz von Guérande, Milchpulver
(0,9%)

Ingrudlontl
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Packaging - 40 pieces per box - 32 boxes per pallet
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HOT DOG AMERICAIN 65GR
520057
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Ingrédients :
de pomme de terre, sucre, levure, Sel de Guérande,
poudre de lait

Farine de blé, Eau, huile de tournesol, flocon

Ingredients : Wheat flour, Water, oil sunflower, potato
flake, sugar, yeast, Sea salt from Guérande, Milk powder

Zusammensetzung : Wasser, sonnenblumel,
Kartoffeln, Zucker, Hefe, Salz von Guérande, Milchpulver
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Peckaging - BO pieces per box - 32 boxes per pallet
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Ingrédients : Farine de blé (Farine da blé,
farine de blé malté), Eau, Graines de lin doré (&,9%),
Flocons de pomme de terre, huile de tournesol, sucre,
levure, Sel de Guérande, poucdre de lait

Ingrediants : Wheat flour (Wheat flour, Wheat gluten,

, Water, gold linen seads (6,9%), potato
flakes, oil lunﬂmr, sugar, yeast, Sea salt from Guérande,
Milk powder
Zusammensetzung : Weizenmehl (Weizenmehl,

Gemalzte Weizenmehl), Wasser, vergoldeten
Leinens (6,9%), Kartoffelflocken logische, sonnenblumol,
Zucker, Hefe, Salz von Guérande, Milchpulver

g%%mww#%::rf/é’ ==
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§

Ingrédients : é (Farina de blé,
farine de blé malté), Eau, Sel de Guérande, levure

Ingredients : Wheat flour (Wheat flour, Wheat gluten,
Malted wheat flour), water, Sea salt from Guérande, yeast

Zusammensetzung : Weizenmehl (Weizenmehl,
Weizengluten, Gemalzte Weizenmehl), Wasser, Salz von
Guérande, Hefe

/
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Packaging - 50 pieces per box - 32 boxes per pallet
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BUN'S OIGNON LARDON EMMENTAL
130GR
520175
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Ingrédients : Farlne de blé Ezha.du.humn.du_hl!.
farine de blé malté), Eau, huile de tourn Lardon (5,0%)
(Pore, sel, dextrose, épices, fumée), Emmental rapé (5,0%)
{Lait, Sel, Présure), Flo:onl de pomme de terre, sucre,
Oignon blanc en laniare (1,2%), levure, Sel de Guérande,
poudre da lait
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Ingradients : Wheat flour (Wheat flour. Wheat gluten,

eat flour), Water, oll sunflower, Bacon (5,0%) (Pork, salt,
dextrose, spices, smoke). Grated cheese (5,0%) (Milk, Salt,
Rennet), potato flakes, sugar, Onlon cut (1,2%), yeast, Sea
salt from Guérande, Milk powder

Zusammenseizung : Weizenmehl (Welzenmehl,

Mnnglm Gemilzte Wasser,

sonnenblumel, Speck (5, D%] tsdmh.ﬂlllch. Spelsalz,

D Emmental (5,0%)

(Milch, Salz, Lab), Kartoffelflocken logische, Zucker, Zwiebel

geschnitten {1,2%), Hefe, Salz von Guérande, Milchpulver
Packaging - 40 pieces per box - 32 boxes per pallet
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HOT DOG 105GR
420023

Ingrédients :
Ingredients : Wheat flour, water, Sea salt from Guérande,

Farine de blé, Eau, Sel de Guérande, levure

yeast
Zusammensetzung : Weizenmehl), Wasser, 5alz von
Guérande, Hefe

Packaging - 50 pieces per box - 32 boxes per pallet
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Packaging - 40 pieces per box - 32 boxes per pallet
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« Le Street
Food
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UNE SELECTION DE PAINS EN COCOTTE

- des covstles qui ot Lo eits.

REFILL BIERE 180GR
700234

REFILL NATURE 180GR
700266

Ingrédients : Farine de blé, eau, farine d'épeautrs, sel de
Guérande, germe de blg, levure.

Ingredients : Wheat flour, water, spalt flour, salt from
Guérande, wheat germ, yeast.

Zusammensetzung : Weizenmehl, Wasser, Dinkelmehl, Salz
aus Guérande, Weizenkeime, Hefe.

Ingrédients : Farine de blé, eau, levain ﬁarin; de seigle
compéta, eau), farine de seigle (10,3%), sel de Guérande,
malt torréfié.

Ingredients : Wheat flour, water, sourdough (wholemeal
rye, water), rye flour (10,3%), salt from Guérande, roasted
malt.

Ingrédients : Fa; (houblon,
Malt, Levure), Farine de seigle, Sel de Guérande, levure
Ingrediants : wheat flour, Water, bier (19,4%) (Hops, malt,
yeast), rye flour, Sea salt from Guérande, yeast
Zusammensetzung : Weizenmehl, Wasser, Beer (19,4%)
(Hopfen, Malz, Hefe), Roggenmehl, Salz von Guérande,
Hefe

Zusammensetzung : Weizenmehl, Wasser, Sauerteig

(Reggenvollkornmehl, Wasser), Roggenmehl (10,3%), Salz
aus Guérande, gerostetern Malz.

Packaging - 40 pieces per box - 32 boxes per pallet Packaging - 40 pieces per box - 32 boxes per pallet Packaging - 40 pieces par box - 32 boxes per pallet
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REFILL COURGE BIO 180GR
700275

i

Ingrédients : Farine de blé biclogigue, Eal;. Graine de
courge biologiques (18,4%), farine d'épeautre bio, Sel de
Guérande, Germe de blé biclogique, levure

Ingredients : organic wheat flour, Water, Organic Pumpkin
seeds (18,4%), organic spelt flour, Sea salt from Guérande,
organic wheat germ, yeast

Zusammensetzung : Bio Weizenmehl, Wasser, Bio

Kiirbis (18,4%), Bio Dinkelmehl, Salz von Guérande, Bio
Weizenkeime, Hefe

Ty




UNE PROPOSITION DE DOUCEURS COMME ON LES AIME

»

CROISSANT CHOCOLAT 40GR
700128

CROISSANT NATURE 40GR
700127

Ingrédients : Farine de blé (Farine de blé, gluten de bls,
; 2 - = isde, f A

farine de blé malts), Baurre (Créme pasteurisée,
lactiques), Eau, chocolat (4,5%) (sucre, pite de cacao,
beurre de cacao, arome naturel de vanille), sucre, Oauf
entier; levure, Sel de Guérande, poudre de lait

Ingrédients : Farine de blé, beurre, eau, sucre, levure, sel
de Guérande, poudre de lajt. Doré 3 I'ceuf.
Ingredients : Wheat flour, butter, water, sugar, yeast, salt
from Guérande milk powder. Egg glaze.

Zusammensetzung : Weizenmehl, Butter, Wasser, Sucker,
Hefe, Salz aus Guérande, Milchpulver. Im Ei vergoldet.

Ingredients : Wheat flour (Wheat flour, Wheat gluten,
Malted wheat flour), Butter (pasteurized cream, lactic.
ferments), Water, Chocolate (4,5%) (sugar, cocoa mass,
cocoa butter, natural vanilla aroma), sugar, Egg, yeast, Sea
salt from Guérande, Milk powclar

Zusammansetzung : Weizenmehl (Weizenmehl,
Weizengluten, Gemilzte Weizenmehl), Butter
(Pasteurisierte Sahne, Milchfermente), Wasser, Schokolade
(4,5%) (Zucker, Kakaomasse, Kakaobutter, natiirliches
Vanillearoma), Zucker, Ei, Hefe, Salz von Guérande,
Milchpulver

Packaging - 36 pieces per box - 80 bom.lp.r pﬂl.t Packaging - 40 pieces per box - 60 bom.lp.r pﬂl.t

CROISSANT CHOCOLAT 60GR
700103

CROISSANT NATURE 60GR
700104

Ingrédients : Farine de blé (Farine de blé, gl " uten de blé,
fmn! de blé malté), Beurre (Créme pasteurisée, ferments
actiques), Eau, chocolat (4,5%) (sucre, pate de cacao,
bgwm de cacao, arome naturel de vanille), sucre, Oauf

entier, levure, Sel de Guérande, poudre de lait

Ingradients : Wheat flour Wheat flour, Wheat gluten,
Maltnd wheat flour), Butter (pasteurized cream, lactic

Water, Chocolate (4,5%) (sugar, cocoa mass,
cocoa butter, natural vanilla aroma), sugar, Egg, yeast, Sea
salt from Guérande, Milk powder

Zusaﬂmmuumg Weizenmehl (Weizenmehl,
malzte

(Pasteurisierte Sahll , Milchfermanta), Walur, Schokolade
(4,5%) (Zucker, Kakaomasse, Kakaobutter, natiirliches
Vanillearoma), Zucker, Ei, Hafo Salz von Guérande,

Milchpulver

Ingrédients : Farine de blé (Farine de blé, gluten do
blé, farine de blé malté), Farine de blé, Beurre (Crame
pastaurisée, ferments lactiques), Eau, sucre, oeuf, levure,
Sel de Guérande, poudre de lait, jaune d'osuf
Ingredients : Wheat flour (Wheat flour, Wheat gluten,
Malted wheat flour), wheat flour, Butter (pasteurized
cream, lactic ferments), Water, sugar, Egg, yeast, Sea salt
from Guérande, Milk powder, Egg yolk
Zusarmmensetzung : Weizenmehl (Weizenmehl,
Weizengluten, Gemalzte Weizenmehl), Weizenmehl, Butter
Milchfermente), Wasser, Zucker, Ei,
Hefe, Salz von Guérande, Milchpulver, Hiihnereigelb

Psdtngmg - 32 pieces per box - 50 boxes per pdl.t
Y

Peckaging - 28 pieces per box - 80 bom.spor pdl.t
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BRIOCHE 440GR
600026

PETIT PAIN AU LAIT 30GR
600016

= =
Ingrédients : Farine de blé, eau, beurre, cauf, sucre, sel de
Guérande, levure, poudre de lait (0,9%).

Ingredients : Wheat flour, water, butter, egg, sugar, salt
from Guérande, yeast, milk powder (0,9%).
Zusammensetmung : Weizenmehl, Wasser, Butter, Ei,
Zucker, Salz aus Guérande, Hefe Milchpulver (0,9%).

W MY

Ingrédients : Farine de blé, Farine de blé, Oeuf entier,
Beurre (Créme pasteurisée, ferments lactiques), Lait, sucre,
levain (Farine de seigle compléte, Eau), levure, Sel de
Guérande

Ingredients : Wheat flour, Wheat flour (Wheat flour, Wheat
gluten, Malted wheat flour), Egg, Butter (pasteurized
cream, lactic ferments), milk, sugar, sourdough (Whole rye
flour, Water), yeast, Sea salt from Guérande
Zusarmmensetzung : Weizenmehl, Weizenmehl, Ei, Butter
(Pasteurisierte Sahne, Milchfermente), Milch, Zudker,
Sauerteig (Roggenvellkernmehl, Wasser), Hefe, Salz von
Guérande

Ingrédients : Farine de blé, Farine de bié, Oeuf entier,
Beurre (Créme pasteurisée, ferments lactiques), Lait, sucre,
levain (Farine de ssigle complate, Eau), levure, Sel de
Guérande

Ingredients : Wheat flour, Wheat flour, Egg, Butter

(pasteurized cream, lactic ferments), milk, sugar, sourdough
(Whole rye fiour, Water), yeast, Sea salt from Guérande

Zusammensetzung : Wai hl, Wei hl, E, Butter
(Pasteurisierte Sahne, Milchfermente), Milch, Zucker,

Sauerteig (Roggenvollkornmehl, Wasser), Hefe, Salz von
Guérande

@ - 7 pieces per box - 32 boxes per pallet
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